
Приложение 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ОРГАНИЗАЦИИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется 

в соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2) и 

ФГОС НОО (п. 19.10.1). 

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной 

организацией самостоятельно с учетом законодательства Российской Федерации и 

гигиенических нормативов (по триместрам). 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается не ранее 26 мая. Если 

этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день.  

 С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 8 календарных дней. должна 

составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных триместров составляет; I триместр - 12 учебных недель (для 

1 - 4 классов); II триместр - 12 учебных недель (для 2 - 4 классов), 11 учебных недель для 

1 классов; 

III триместр - 10 учебных недель (для 1 - 4 классов), 

Продолжительность каникул составляет осенние каникулы - 9 календарных дней (для 

1 - 4 классов); 

 зимние каникулы - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

 дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

 весенние каникулы - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

 летние каникулы - не менее 8 недель.  

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных 

действий, на отдельных территориях общеобразовательные организации могут вводить 

дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября по май со сдвигом 

учебного процесса на летние месяцы 

 Продолжительность перемен между уроками составляет  

не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20–30 минут. Вместо одной 

большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 

минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20–30 минут, за исключением обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется  

по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно  

в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки  

в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз 

в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры; 



для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю  

6 уроков за счет урока физической культуры. 

 
 

Календарный учебный график БМАОУ СОШ №23 
на 2026-2027 учебный год 

1 – 4 класс 
Даты начала учебного года – 01.09.2026 г. 
Дата окончания учебного года - 29.05.2027 года, при условии полного освоения 
общеобразовательной программы 

Сроки учебного 
времени 

Сроки каникулярного времени 

1 ТРИМЕСТР 

с 01 сентября по 30 ноября 

2026 г., 

12  учебных недель  
 

с 26 октября по 3 ноября 2026 г. (с учетом праздничного дня 4 
ноября), 

10 календарных дней 

2 ТРИМЕСТР 

С 1 декабря 2026 года  
 по 26 февраля 2027 г., 

11 учебных недель  
 

с 31 декабря 2026 г по 10 января 2027 г. (включительно), 
 11 календарных дней 

3 ТРИМЕСТР 

с 1 марта по 26 мая  2027 г., 

11  учебных недель  
1 класс - 10  учебных 

недель  
 

2 – 4 классы - 11  
учебных недель  

 

с 20 марта  по 28 марта  2027 г. (включительно), 9 календарных 
дней 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1 класса 
с 15 по 21 февраля 2027 г., 

7 календарных дней 
Летние каникулы - с 29 мая 2027 г. по 31 августа 2027 г., 95 

дней 

Продолжительность 
учебного года:  
в 1 классе – 33 учебные 
недели;   
165 календарных дней 
во 2-4 классах - 34 
учебные недели; 
170 календарных дней 

Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет 30 календарных дней. Дополнительные 
каникулы для обучающихся 1 класса - 7 календарных дней. 

 
Продолжительность учебной недели – для 1- 4 классов пять учебных дней. 
Сменность занятий – одна смена. 
Начало учебных занятий с понедельника по пятницу – 8 часов 30 минут. 
Продолжительность урока – 35 минут для обучающихся 1-х классов;  
40 минут для обучающихся 2-4 классов. 
Промежуточная аттестация: проводится без прекращения образовательного процесса с 12 
апреля по 7 мая 2027 года.  В 1-х классах - безотметочное обучение. 
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